
【Believe会員】
☑要予約制


☑所要時間/料金

　1回:60分/6800円　

　1回:30分/3700円

☑チケット会員の方


　初回手数料/1500円

場所:メディカルフィットネスBelieve

フリーウエイト

トレーニングコース

✔ここが違う！熱血指導
★現役ウエイトリフティング競技者が直接指導！

★個々の目的に合った完全オーダーメイドトレーニング。

★スポーツアスリートのパフォーマンス向上から健康的な　

　　　　　ダイエットまで、フレキシブルなプラン提供！

【一般利用の方】
☑要予約制


☑所要時間/料金

　1回:60分/9900円

　1回:30分/5500円

☑チケット会員の方

　初回手数料/1500円

連絡先:0877-35-8648 ご予約先⇒


